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A kezdetek, 2008 februar 22.
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e Felujitas, karbantartas,
Ujabb feldjitas és ujabb
felujitas, karbantartas ...




régen feldjitas alatt







Foglalkoztatas

e Szocialis foglalkoztatas

e FFF 4-7 6ra, MR4-6 6ra/

Mara fejleszto foglalkoztatas. =

e Rehabilitacios foglalkoztatas 4 6ra -

Tevekenységi korok:

e KézmUves muhelyeinkben: bortargy készités, ékszer
készités, disztargyak készitése, keramia targyak
készitése, stb.

e Az Uzemelésben vald segitségnyujtas: ételszallitas,
karbantartas, takaritas, bels6 postaban valo segités
stb.




Szolgaltatasi centrum
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Szocialis foglalkoztatas/ma mar fejleszt6
foglalkoztatas
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Akkreditalt foglalkoztatas
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A fogyas is egy nagy kihivas




Szabadido I.

Folyamatosak a  testedzéssel  kapcsolatos
foglalkozasok, melyek kiscsoportban és egyéni
fejlesztésekben folyik.

Tanc: néptanc, hastanc, stb.
Enek és szinjatszas
Kempod (onvédelmi sport)




Szabadido Il.

e Haztartastan (f6zés, cipd tisztitas, varras, stb.)
* |nformatika/allamismeret

* |llemtan

e Egyéni/kiscsoportos gyogypedagogiai
fejlesztesek (bemutatkozas, pénzhasznalat, stb.)




Szabadido lll.

e Kirandulas



Fejleszto foglakoztatasok




Nyari taborok I.

A Down Alapitvany képzést indit A Down Alapitvany
"Fedezd fel Budapestet a szamitogép segitségével!” nyéri szémitégé pES képzést

cimmel
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| _|

B T
o]

Ha érdekldadsz, tobbet szeretnél tudni:

A képzést ajanljuk azoknak, akik meg szeretnék ismerni a szamitogép praktikus, a hétkdznapi életet
megkdnnyitd oldalat, s emellett nem riadnak meg, ha felfedez& Gtra kell kelni.

- Az alapvetd programokrol, az irodai szoftverekrsl

- Az Internetrél és az elektronikus levelezésrl alkkor...

Képzésre jelentkezni lehet: 2016, 06. 08-t6l 2016. 08. 22.-ig I{épzésre jelentkezni lehet: 2016. 06. 08-t6l 2016. 08. 22._15

Képzés helyszinei: - M
P * Képzés helyszinei:

-Budapest X. kerllet Zagrabi utca 13. (kedd, szerda, csitortsk)
-Budapest Xl. keriilet Lagymanyosi utca 15. (hétfd, péntek)

-Budapest X, kerllet Zagrabi utca 13. (kedd, szerda, csiitdrtik)

A képzések alkalmanként 9:00-t16l 16:30-ig tartanak

Kurzus ara: Bo0O Ftf 3 alkalom

(Az ar tartalmazza a belépGjegyeket és a napi egyszeri A képzések alkalmanként 9:00-t6l 15:00-ig tartanak

meleg étkezést) Kurzus ara: 8000 Ft/ 5 alkalom

Tel: #3670/330-1601 qu" Tel: +3670/330-1601 D

Email: tarmonyibitorgmail.com ALAPITVANY ALAPITVANY

Email: tarmonyibitorgmail.com




Nyari taborok Il.

TURA-, ES SPORTTABOR

A ZAGRABIBAN
AUGUSZTUS 15-19 kozott
9-15 oraig

Jelentkezés és informacid:

Sowunmi Attila
Tel.:+36/30-508-9956
E-mail:
sowunmiattila@downalapitvany.hu

vagy

Veress Ildiké
Tel.:+36/20-310-0625
Email: veressildiko@downalapitvany.hu

Jelentkezés és informacio:
SOWUNMI ATTILA
Tel.:+36/30-508-9956
E-mail:

5 napos nyari tabor a

HELYSZIN:
Down Alapitvény 2. szamu
Atmeneti és Napkozi Otthona
1107 Budapest, Zagrabi utca 13.

Down Alapitvany vagy

Il. sz. VERESS ILDIKO

-maill:

otthonaban

Julius 18-22 kozott Helyszin: Down Alapitvany 2. szamu
Atmeneti és Napkozi Otthona

1107 Budapest,
Z4grabi utca 13.

ARA: 9000 Ft/f6

9-15 6raig

A programok sordan a résztvevék megismerkedhetnek a konditerem ARA: 9000 Ft/f6
vilagaval és elsajatithatjak a megfeleld eszkdzhasznalatot.
Betekintést nyerhetnek a turdzas szabalyaiba, valamint
megismerkedhetnek a tlrazas alapjaival is.

Nyari napkézis foci-, és kosarlabda tdborunkba szivesen varunk minden
jelentkezét, aki tud, vagy szeretne megtanulni kosarlabdazni és focizni!







Mit szeretnénk?

EFOESZ-en keresztiil az ENIL (European Network on Independent Living, magyarul: Az
Onallé Eletvitel Eurdpai Haldzata) kampanyahoz csatlakoztunk

- N e o . e
naspendent | Wving js:

- oOnalléan 0ltozni,
f6zni

- sportolni

- dolgozni

- zenét hallgatni

- parkapcsolatot

- letenni a
jogositvanyt
(robogo)

- DJ lenni

- biciglizni

- kettesben lenni a
baratn6mmel

- reggelit késziteni a
szuleimnek

Independent Living is:
ONALLOAN DTN
ONALLOAN FHZNL .
Bl <totToLNi - TOLIZNI WS2N)
S ADOLGOZNL
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19. dia

ki kaucsicsne; 2016.05.08.



velmet!
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K6szonom a fig




