DOWN

ALAPITVANY

10

10 éves a Down Alapitvany hirlevele:
koszonjuk!

Nézze meg hirleveliinkben!

Tiz éve irtunk el6szor réla, tiz éve segitenek benninket.
Onok nélkil valészinlleg a felét sem értiik volna el annak,
ahol ma tartunk. Koszonjuk!

Kedves Adomanyozo!

Tiz évvel ezel6tt, amikor elészor irtam Onnek, nem gondoltam, hogy egy felhivas ilyen
sokat segithet Alapitvanyunknak. Hala azonban az 6sszefogasnak és kitarté tamogatoink-
nak, szamos Ugyben eléreléptink.

Az Alapitvany fejlodése egyben a Down-szindromas gyermekek, koztiik Bandi
fejlodéseét, onallosodasat is jelenti. Talan emlékszik még ra elsé leveliinkbol?

Fo celkitlizesunk tovabbra is az, hogy minden Down-szindromas gyermek csaladban ndhessen
fel, és a lehetd legnagyobb Onallosagra tegyen szert. Nem csak a gyermeknek és a sztléknek jo,
ha egy sérllt fiatal a Gnallébba valik, de a tarsadalomnak is ez a legkedvezdbb.

Persze az 6nallo életvezetésig hosszu utat kell bejarni! Elso lépés, hogy a
gyermek mielobb bekeriiljon a Korai Fejlesztobe, és az ott kapott fejlesztés
eredményeképpen beiratkozhasson az altalanos iskolaba. Az iskolat kovetéen
szakmat tanuljon, majd munkat és fizetést kapjon egy védett vagy kilsé munkahelyen.
Erre alapozva azutan szakemberek segitségével megteremtheti otthonat, példaul a Sajat
Lakas, Sajat Elet programunkon keresztil. Az élet dolgai kozott pedig konnyen értheté
kiadvanyaink és mentora segitségevel igazodhat el.

Miéta legeldszor irtam Onnek, félig felntt egy olyan generacié, melynek - hala
az On és masok tamogatasanak - minden életszakaszban szakmai tamogatast,
szolgaltatasokat nyujthattunk. A hirlevélben most arrél irunk, mi tortént vellink az
elmult 10 évben.

Halasan koszonjik az On kitartd tamogatasat, amely nélkil nem boldogulnéank.

Szivélyes Udvozlettel: %' —_

dr. Gruiz Katalin
elnok

Tisztelt Olvasé! Amennyiben a tovabbiakban nem szeretné megkapni hirleveleinket, kérjik, jelezze irasban a down@downalapitvany.hu cimen, vagy hivja a 06-1 327-
0356-0s telefonszamot hétfotél péntekig 9-12h-ig. Koszonjlk segitségét! Kérjik, amennyiben banki atutalas utjan tdmogat benniinket, a kozlemény rovatban tiintesse fel a
csekken szereplé befizetéazonositot, hogy téjékoztathassuk tovabbi eredményeinkrél. Készonjik. Tovabbi informéacioért, kérjik, hivja a fenti telefonszamot.



MI LETT BANDIKAVAL?

Talan emlékeznek még, Bandika sziiletését szllei mar nagyon vartak - elképzelték babaszagat, tipe-
g6 labait, egy valdsagos foldi paradicsomra emlékeztetd gyerekszobat alakitottak ki szamara a la-
kasban. Amikor azonban vilagra j6tt, szllei mégis nélkille mentek haza: a kisfi Down-szindromaval
szUletett, és a szlil6k ezt nem tudtak feldolgozni. Nem volt a kdzelben Down Dada, aki segitsen és el-
mondja, hogy van megoldas: Bandi nem szorul majd 24 6ras gondozasra egész életében, mint azt ak-
kor hitték. Az akkoriban ott dolgoz6 orvos sem biztatta dket: jobb, ha a kérhazban hagyjak — mond-

ta—majd lesz egy masik gyerekik...

Nem tudjuk, lett-e masik gyermekik, feldolgozték-e a traumat, mindenesetre Bandinak szerencséje
volt, és egy munkatarsunk drokbe fogadta, nala Uj otthonra talalt. Uj anyukaja mindent megtett azért,
hogy 6nalld legyen. Ez olyan jol sikerllt, hogy ma mar, mint minden mas csemete, Bandi is gyakran
csintalankodik. Olyan kis ,rosszasag” tud lenni, hogy néha a csalad éppen ezért Bandika helyett egy-
szerlien Banditanak hivjal Az eleven kiskamasz ma mar speciélis altalanos iskolaba jar, és reméljik,

utana szakmat tanul majd.

Gruiz Katalin, elnk
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KORAI FEJLESZTO
Az elmult 10 évben 2 lakassal tudtuk boéviteni a Korai

Fejleszt alapteriiletét. A lakasokat az adomanyozott Alapitvényunk ehhez nydjt segitséget minden szilG-
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nes, gyogypedagogiai és mozgasfejleszté szakemberek-
kel mikodé Korai Fejleszténk ma mar 110 gyereket lat el.
Ez pontosan a 10 évvel ezel6tti szam haromszorosa.

DOWN DADA SZOLGALAT

A sorstarsi segitészolgalat munkajat Bu-
dapestrél az egész orszagra kiterjesztet-
tuk. Ma mar sok helyen vannak a kérha- 4
zakkal/szilészetekkel — egylttmikodd,
kiképzett Down Dadak, akik sajat sorsuk 3
alapjan tudjak segiteni az Uj szlldket lelki mellékallassal és prakti-
kus tanacsokkal a jogi és nevelési kérdésekben. Hala adoméanyo-
zoinknak, sok Uj informativ kiadvanyt is megjelentettiink.

FOGLALKOZTATAS

Akkreditalt rehabilitacios foglalkoztatasi progra- |

munk keretében ma mar 150 értelmi sérilt ember

dolgozik kiils6 vagy védett munkahelyeken. Bor-

mUves és sz6v6 szakképzéseinket 2009-ben kony-
hai kisegité és kertész szakképzésekkel egészitet-
tuk ki. Foglalkoztatasi centrumot, latvanymuhelyt
mukodtetink, valamint boltot, webshop-ot hoz-
tunk létre a kézmUves termékek értékesitésére.

SAJAT ELET, SAJAT LAKAS PROGRAM INFRASTRUKTURA

Az elmdlt évek alatt sérilt klienseink szallitasat jobban meg tud-
tuk szervezni, mert hala az adomanyozéi forrasoknak, bévithet-
tik gépkocsiparkunkat is. Emellett nagy hangsulyt fektettink
az informatikai fejlesztésekre és a szamitastechnikai oktatasra
is, hiszen igy biztositott, hogy minden érintett informalédhat
a tevékenységlinkrél. Mindezt kiegészitve mindségbiztositasi
rendszerrel torekszink arra, hogy minden intézménylnkben

egyenletesen jo mindségl szolgaltatast nyujtsunk.

Szamos lakast tudtunk megvasarolni és felujita-
ni, példaul a Kalvéria téren, UlISI Uton, Somfa koz-
ben. Ezekben a lakdsokban kezdhetik el a Down-
szindrémas és mas értelmi sériilt emberek az 6nalld
életiket mentorok tamogatasaval. Onalloan jarnak
dolgozni, és vezetik a haztartasukat, kezelik a pénzu-
ket, fizetik szamlaikat. Blszkék vagyunk rajuk!

Egyiitt tobbet tehetiink
a Down-szindromas és az értelmi sériilt gyerekek jovojéért!

Kérjiik, tamogassa

- 7000 forinttal tovabbi felujitasi munkakat az Atmeneti Otthonokban és lakasokban,
> 5000 forinttal a Korai Fejlesztében egy-egy fejlesztési 6ra munkajat, vagy

> 2000 forinttal tovabbi hasznos kiadvanyok nyomtatasat, terjesztését! Ubsznjilk!
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