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Onnek is volt mar almatlan éjszakaja a gyermeke miatt? Egy sziilé szamara
semmi sem fontosabb, mint az, hogy biztonsagban tudja a gyermekét.

Down-szindromas gyermeket neveld sziil6ként jol tudom, milyen fontos, hogy pontos
diagnozist kapjon a gyermekem, hiszen a Down-szindromaval jar6 egészségi allapot
szamtalan rendellenességbdl tevodik 6ssze. Gyakran csak a Down-szindromaban
jartas orvosok tudjak kideriteni, mi all egy-egy tiinet, panasz hatterében.

Miki sziilei is kétségbeestek, amikor a kisbabajukrol kideriilt, hogy nem csak
Down-szindromas, de sziv- és fiil-gégészeti rendellenesség is akadalyozza

fejlodését. Sok mitét allt elttiik, amelyekhez a Down Dada szolgalatban segité
sorstarsak adtak er6t Miki sziileinek.

Miki parhetesen bekeriilt a Down Ambulanciara, ahol komplex szlirévizsgalaton vett
részt. Mindent megvizsgaltak, ami a Down-szindromas babaknal gyakran el6fordul:

a sziv, az emésztbrendszer, az érzékszervek, a pajzsmirigy, az idegrendszer m(ikodését,
a nyaki gerinc érintettségét. Megallapitottak a szivrendellenességet, amelyet rovid
idon beliil megmiitottek. A koran, sikeresen elvégzett miitét a jovot, az életet
jelentette szamara. Ezt kdvetéen mar jarhatott a fejlédésneurologushoz és a korai
fejleszt6be, igy értelmi és mozgasfejlédése is felgyorsult.

Ma is rendszeresen jar a Down Ambulanciara, amelynek kdoszonhet6en szépen
fejlodik. A korai fejlesztés csak akkor lesz sikeres, ha a gyerek egészséges: nem
faradékony, nincsenek fajdalmai, kap levegoét, tud figyelni. Ehhez viszont tobb
szlrdvizsgalatra és hozzaértd orvosra van sziikségiik, mint nem Down-szindromas
tarsaiknak.

A Down Ambulancia rendeléje a korlatozasok ellenére folyamatosan fogadta a
betegeket a COVID-jarvany alatt is. Az ottani vezet6k és munkatarsak mindemellett
még az alapitvanyi intézmények lakdinak is nélkiilozhetetlen segitséget nyljtottak
egészségligyi és jarvanyligyi tanacsadassal.

Koszonet az Ambulancian dolgozoknak, hogy a vészhelyzetben is helytallnak
és mindazoknak, akiknek segitsége lehetévé teszi a Down Ambulancia hianypétld
szolgaltatasanak folyamatos miikodtetését.

Tamogatasat szivbol koszonom!

Szeretettel:

dr. Gruiz Katalin
elnok

Ul.: Minden Down-babanak fontos az egy helyen elérheté orvosi ellatas és a rajuk szabott
szUréprogram, mert fejleszteni csak az egészséges, jo allapotban lévé gyermeket lehet.
Keérjuk, gondoljon a Down Alapitvanyra addja 1%-anak felajanlasakor! Koszonjuk!

Jelen hirlevelet az Ertelmi Fogyatékosok Fejlédését Szolgalé Magyar Down Alapitvany (székhely: 1145 Budapest, Amerikai Gt 14.; e-mail: down@downalapitvany.hu; telefonszém: 06-1 327-0356; a tovabbiakban:
4Adatkezel8”) kiildte Onnek. Adatait az Adatkezelé az On hozzajarulaséval kezeli, mivel kordbban adoményozott, és hozzajarult adatai kezeléséhez. Az adatkezelés célja az Adatkezel6 munkajanak bemutatasa. Az
Adatkezel6 az adatokat nem tovabbitja harmadik személy részére. Az Adatkezeld az iranyadd jogszabélyok alapjan vesz igénybe adatfeldolgozot. A jelen levél kiildése soran adatfeldolgozoként eljar a Human Dialog Kft.
(kampany szervezése, cimlista kezelése), valamint a Prime Rate Kft. (kiildemények cimzése, el6allitasa, postazasa). Az Adatkezel6t| tajékoztatast kérhet adatai kezelésérél, jogaban all kérni azok helyesbitését, torlését,
kérheti az adatkezelés korlatozasat, valamint, hogy az Adatkezel6tS| az adatokat géppel olvashaté formaban megkapja. Kérelmét az Adatkezelé fent irt elérhetségein terjesztheti el6. Amennyiben nem kivan a jévében
hasonlé megkereséseket kapni, vagy modositani szeretné adatait, kérjiik, jelezze a down@downalapitvany.hu e-mail cimen vagy a 06-1 327-0356-0s telefonszamon (H-P: 9-12 6ra), vagy a 1580 Budapest, Pf. 97. cimre

kiildott levélben. A kérelmet az Adatkezel legkés6bb egy honapon beliil teljesiti. Jogellenes adatkezelés esetén fordulhat a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatésaghoz (www.naih.hu).
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Koszonjilk Down Ambulancia, Bethesda Gyermekkorhaz!

Miki még csak parhetes volt, amikor a Down Dada szolgalaton
keresztiil eljutott a Down Ambulanciara. Itt gyakorlatilag

megmentették a kisbaba életét, és megalapoztak a jovojét.

Az egy helyen elvégzett szlir6vizsgalatokkal csokkentették a
betegségek kialakulasanak kockazatat, mig a kisz(lrt betegségek
azonnali kezelésével esélyt adtak a mielbbi gyogyulasra.

A babak gyogypedagogiai és mozgasfejlesztésére ugyanis csak
egészségesen keriilhet sor.

Egészségesen Down-szindromaval tapasztalatot szereztek a Down-szindrémasoknal
gyakran megjelen6 rendellenességek, betegségek

szlirésében, kezelésében, hiszen az elmult 10 évben
kozel 500 0j paciens fordult meg naluk, évente
tobb alkalommal. Es még ugyanennyi a korabbi
betegek koziil, hiszen 18 éves korig vehetik igénybe
az Ambulanciat.

Sok sériilten sziiletett, mara serdiilékor( gyermeket
nevel6 sziilé szamara egyértelmd, hogy egy olyan
helyre hozhatja gyermekét sz(irvizsgalatokra

és szlikség esetén gyogyitasra, ahol részletes
allapotfelmérést, gyors és biztos diagnozist kap.

A 16 szakrendelést tobb szaz Down-szindromas
gyermek latogatja

Csak az a Down-szindromas gyerek fejlesztheto,
aki egészséges. Ebben miikodik kozre a Down
Ambulancia egy életen at segitve a gyerekeket és
sziileiket.

A Down Ambulancia tobb éve azzal a kiildetéssel
mUkodik, hogy a gyermek fejlodését végigkisérve
tegye lehet6vé azokat a Down-specialis

szlrévizsgalatokat, amelyek nélkiil egy Down- p

szindromas gyermek betegségei rejtve maradhatnak. V.

A Down-szindrémas babéak akkor sikeresek a s

korai fejlesztésben, ha egészségesek. A Down- ﬂ % ‘

babak betegségre utal tlineteit sokszor nehéz e , W
megkilonboztetni a veliik sziiletett, betegségnek : ‘

nem mindsild rendellenességektdl, ezért !‘}

elengedhetetlen a hozzaérté szem és az objektiv p A

szlirévizsgalat. A pontos diagnozis birtokaban A

mar nem lehet legyinteni és kezeletleniil hagyni, Marcius 21. a Down-szindroma vilagnapja!
mondvan, ez egyitt jar a Down-szindromaval. A tavasz els6 napjan tartott tinnepen felhivjuk
Az elhanyagolt tiinet, kezeletlen vagy félrekezelt a figyelmet arra, hogy a vilag akkor teljes, ha
betegség sllyosbithatja allapotukat. a Down-szindromas gyerekek és felnéttek is
Az Ambulancia egy megelozési céllal miikodtetett, koztiink és veliink élhetnek. 03.21 a harom

16 szakrendelést magaban foglalé koncentralt darab 21-es kromoszomanak, a Down szindroma
ellatasi forma. Az itt dolgozd orvosok sokéves okozéjanak jelképe is.

Mint sok minden a mai Magyarorszagon, a Down Ambulancia jovdje is fiigg a segitséglinktdl.
Hogy is engedhetnék el az erre szakosodott orvosok a Down-szindromas gyerekek kezét?

A csaladok egyik legf6bb tdmasza az Ambulancia, ahol nem csak a szlir6vizsgalatok folynak,
de tanacsadasban, lelki és sorstarsi segitségben is részesiilhetnek.

Kérjiik, tamogassa husvétkor a Down Ambulanciat adomanyaval, ahol
a Down-szindromas gyermeket nevel6 csaladok megnyugvast és
gyakorlati segitséget kapnak mindennapjaikhoz.

> 10 000 Ft-os tamogatasbél
fejlédésneurolédgiat és specialis terapiat biztositunk

> 5 000 Ft-os tamogatasa
segitségével egyeni tanacsadast tartunk.

Ha teheti, kérjiik, adomanyozzon online atutalassal
a csekken feltiintetett bankszamlaszamra, a
kdzleményben tiintesse fel befizet6azonositojat!
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