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Ebben a segédanyagban az alabbi témak szerepelnek:

e Fogaszati ellendrzés, megel6zo célu vizsgalatok

e Az iny éllapota

e Fogaszati kezelés: tomés, huzas, fogkd eltavolitas stb.
e Fogaszati kezelés altatasban

o Jelentkezés, idopontkérés

A fogaszati ellendrzés, megeldzés célu vizsgalat

A fogaszaton a fogaink allapotat ellenérzik. Erre félévenkénti
rendszerességgel sziikség van, tehat félévenként/évenként el kell
menniink a fogorvoshoz.

Az ellendrzésen a fogorvos beiiltet a fogorvosi székbe.

Nagyra nyitjuk a szdnkat, hogy az orvos megvizsgalhassa a fogainkat.

Ha egészségesek a fogaink, akkor nem kell kezelni. Fél év mulva ismét menjiink el
ellendrzésre.

Ha a fogorvos beteg fogat talal a szankban, akkor azt kezelni kell.

A fogkdlerakodas az inyiinket teszi tonkre. A fogkdlerakodas azt jelenti, hogy fogkoves a
fogsorunk: ez egy kemény lepedék, amely a fog és az iny taldlkozasanal rakodik a
fogainkra. A fogorvos eltavolitja a fogkovet a fogsorunkrol, igy egészséges marad az
inytink.
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A fogszuvasodas azt jeleni, hogy a fogunkat fognyiivé mikroorganizmusok @ R
megrongaltak, emiatt kilukadtak a fogaink. Ilyenkor a fogorvos egy pici furoval ,
kitisztitja a lyukat, majd betdmi, hogy ne romoljon tovabb.




A fogideggyulladas azt jelenti, hogy a fogunkon mar olyan nagy lyuk keletkezett, hogy
elérte a fogideget, ami fajdalommal jelzi, hogy a fogunkat kezeltetni kell. Sokszor ez az
ideg be is gyulladhat. llyenkor gyokérkezelésre van sziikség, ez azt jelenti, hogy eldlik a
fogunkban 1év6 ideget. Ezzel elmulik a fajdalom, de fogunk mar sosem lesz teljesen ép,
viszont nem fog fajni és tudunk vele ragni.
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Ha mar annyira elhanyagoltuk a fogszuvasodast, hogy nem lehet a gyulladast kezelni,
akkor foghuzasra keriilhet sor. A foghuzast fajdalommentesen, érzéstelenités mellett
tudjak elvégezni, igy attdl sem kell félniink.

Ha faj a fogunk, ¢és kiviilrél nem latja a fogorvos, hogy mi lehet a baja, akkor fogrontgent
készitenek a fogsorunkrol. A fogrontgen egy fotd, amin beliilrél latszanak a fogak,
foggyokerek, és az allkapocscsont allapota.




Az altatasos fogaszati kezelés

A fogorvos mindent elkovet, hogy ne legyen kellemetlen a fogaszati kezelés. Megesik,
hogy némelyik kezelés mégis kellemetlen, vagy fajdalmas lehet. Ha tartunk t6le, hogy a
kezelés fajni fog, kérhetiink altatast.

Altatas kdzben nem érziink fajdalmat.

Ha nagyobb beavatkozdsra van sziikség,
példaul gyokérkezelésre, fogpotlasra, akkor a
fogorvos ad egy uj idépontot, amikorra vissza
kell menniink.

A sziikséges beavatkozasnal kis
mennyiségi altatogazt
1élegeztetnek be veliink.

Ha  beleegyeziink, akkor
injekcio formajaban is
adagolnak altatét a véraramba.
Ez azt jelenti, hogy egy Kis
csovon keresztiil gyogyszert adnak a karunkba, hogy elaludjunk.

Mivel ez a beavatkozas hosszabb ideig tart, emiatt végig altatasban
maradunk. Amikor a kezelést elvégezték, akkor felébresztenek.

Ez mar komolyabb orvosi beavatkozasnak szamit, ezért az altatas el6tt alaposan ki kell
vizsgaltatnunk a szervezetiinket, példaul a szivet, a tidoét, az erek allapotat, és
laboratoriumi vizsgalatra is el kell meniink.
Ezekhez, a vizsgalatokhoz beutal6t kell kérni a haziorvosunktol

e laborvizsgalatra — vérvételre és vizeletvizsgalatra;

¢ mellkasrontgenre — tiidonk allapotarol fotot készitenek;

o EKG-ra— sziviink allapotat vizsgaljak.

Az elkésziilt leletekkel vissza kell menniink a megadott idépontban a fogorvoshoz, hogy
elvégezze az altatast és a fogkezelést. Ha elvégezte a fogorvos a beavatkozast, akkor a
fogaszati osztalyon egy idére még lefektetnek, amig az altatas hatasa elmulik. Ha reggel
volt az altatas, akkor délutan mehetiink haza.



Jelentkezés altatasos fogaszati ellendrzésre

. Telefonon idépontot kell kérniink Dr. Fiilop Emese fdorvosndnél a 0620-825-9560—-es
telefonszdmon.

. A megadott id6pontban el kell menniink a Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi
Kar, Arc- Allcsont- Széjsebészeti €s Fogaszati Klinikajara a 1085 Budapest, Maria u.
52. cimre.

. A foldszinti betegfelvételen személyi igazolvanyunkkal, lakcimbejelenté kartyankkal,
¢és a TAJ kartyankkal be kell jelentkezni.
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. Ezutdn a masodik emeleti varoteremben kell varakoznunk, amig be nem szolitanak
minket a rendelébe.




Fontos!

Altatasos fogaszati kezelést csak éhgyomorra végeznek el. Ez azt jelenti, hogy nem

szabad enniink és innunk aznap reggel, amikor altatasban végzett kezelés céljabol
megyiink a fogorvoshoz.

Gondnoksag alatt allo személynek az altatisahoz a gondnoka altal alairt beleegyezd
nyilatkozatra van sziikség.




