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Célunk, hogy minden
Down-czindrémde ember
munkadhoz juS’s'ou./

Az élethez pénz kell, mert pénz nélkiil nem juthatunk hozza az alapveté
létsziikségleteinkhez (élelem, ruha, tisztalkodasi eszk6zok, lakhatas). Pénziink pedig
akkor van, ha megdolgozunk érte. A kereset mindenkinek, igy az értelmi fogyatékos
embereknek is [étfontossagu, foként azoknak, akik tamogatott 6nallé életvitelbe
kezdenek. Nekik fizetniiik kell a lakhatasukért, a kozlekedésért, és mint minden fiatal
szeretnének 6k is szépen 6ltozkodni, finomakat enni, utazni, a szabadidejliket
kellemesen eltolteni.

Alapitvanyunknak a megalakulasatol célja, hogy onallo élethez segitse a Down-
szindromas embereket. Eppen ezért fontosnak gondoljuk, hogy mentoréltjainkat
munkahoz segitsiik. Célunk érdekében komplex foglalkoztatasi programot dolgoztunk ki.

A program lényege, hogy mindenkinek testre szabott munkaja legyen. Ezért
szakembereink felmérik a Down-szindromas munkavallalok képességeit, felkészitik Gket
a munkavégzésre, majd felkutatjak azokat a cégeket, amelyek olyan munkat ajanlanak,
amihez az altalunk tAmogatott fiatal képességei adottak.

Ahhoz, hogy minden Down-szindromas ember munkahoz juthasson egy specialis
kozpont létrehozasat is tervezziik, ahol a tamogatott életvitelli személyeken kiviil

a csaladokban él6, de munkavallalasra torekvé értelmi fogyatékos emberek

egyarant segitséget kapnanak.

Az egyik kézmiives mUihelylink szomszédsagaban egy nagyobb lakast szeretnénk
megvenni, hogy a két ingatlanbol egy nagy centrumot alakithassunk ki. Ott nemcsak
szakembereink (pszichologusok, gyogypedagogusok, sth.) lehetnének egy
helyen, de a képzésekhez sziikséges helyiségek, és probamunkahelyek is helyet
kaphatnanak.

Bizom benne, nagylelkii adomanyozéink -tamogatasaval megvalésulhat az almunk,
hogy a kdzpont segitségével minden Down-szindromas ember munkahoz juthat.

Szeretettel Udvozli:

dr. Gruiz Katalin
elnok

Kérem, forditson!

Jelen hirlevelet az Ertelmi Fogyatékosok Fejlédését Szolgalé Magyar Down Alapitvany (székhely: 1145 Budapest, Amerikai Gt 14.; e-mail: down@downalapitvany.hu; telefonszém: 06-1 327-0356; a tovabbiakban:
4Adatkezel8”) kiildte Onnek. Adatait az Adatkezelé az On hozzajarulaséval kezeli, mivel kordbban adoményozott, és hozzajarult adatai kezeléséhez. Az adatkezelés célja az Adatkezel6 munkajanak bemutatasa. Az
Adatkezel6 az adatokat nem tovabbitja harmadik személy részére. Az Adatkezel6 az iranyadd jogszabalyok alapjan vesz igénybe adatfeldolgozét. Az Adatkezel6 az iranyadd jogszabélyok alapjan vesz igénybe adatfeldol-
gozét. Ajelen levél kiildése soran adatfeldolgozoként eljar a Human Dialog Kft (levél eldallitasa, cimlista kezelése). Az Adatkezel6tdl tajékoztatast kérhet adatai kezelésérdl, jogaban all kérni azok helyesbitését, torlését,
kérheti az adatkezelés korlatozasat, valamint, hogy az Adatkezel6tS| az adatokat géppel olvashaté formaban megkapja. Kérelmét az Adatkezelé fent irt elérhetségein terjesztheti el6. Amennyiben nem kivan a jévében
hasonlé megkereséseket kapni, vagy modositani szeretné adatait, kérjiik, jelezze a down@downalapitvany.hu e-mail cimen vagy a 06-1 327-0356-0s telefonszamon (H-P: 9-12 6ra), vagy a 1580 Budapest, Pf. 97. cimre

kiildott levélben. A kérelmet az Adatkezel legkés6bb egy honapon beliil teljesiti. Jogellenes adatkezelés esetén fordulhat a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatésaghoz (www.naih.hu).
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Orsi éttermi felszolgaloként szeretne pénzt keresni
Nagy dima, hogy eqyszer ldthasca o tengert

Ferenczi Orsi most 26 éves. Ot éve neveldsziiloktol keriilt a Down Alapitvany Szaloki utcai
napkozis atmeneti otthonaba, majd onnan egy éve a Kajar utcai lakéotthonba koltozott at.
A vidam természetii lanyt édesanyja ugyan rendszeresen latogatja, de haza nem viheti, igy

az iinnepeket is a lakootthonban tolti.

JSzeretek itt lenni, mert vannak bardtaim, kedves a

szobatarsam, vannak napi feladataim, szivesen f6z0k,
takaritok a tobbiekkel egyutt, a szabadidémben pedig
elsdsorban focizni, de teniszezni, jaszkodni is szoktam.”

Orsi focikupakon, tenisz- és ijaszversenyeken is
szerzett mar érmet

Orsi a finom ételeket is kedveli, oril, ha megvehet
maganak olyan ennivaldt, amit a lakdotthonban nem
foznek. Szivesen vesz fel szép ruhat is, de legjobban
utazasra vagyik. ,A Down Alapitvdny szervezésében
nyaranta el szoktunk menni par napra a Balatonra,
amit nagyon szeretek, de arra is vagyom, hogy eljussak
egyszer a tengerre. Tudom, hogy ehhez sok pénz kell,
ezért szeretnék ismét a nyilt munkaerépiacon
dolgozni. A védett foglalkoztatéban most kevesebb a
fizetésem, mintamikor a Good Karma budapesti, belvarosi
éttermében dolgoztam.

Rendszeresek a nyari kirandulasok a Down
Alapitvany szervezésében

Down Alapitvany egyik
pszicholégusa szerint Orsi nagyon motivalt volt
a munkara. Az alapitvany munkara felkészité
csoportos foglalkozasan is jol teljesitett, igy nem
volt nehéz 2020-ban allast szerezni neki. Ha nem
jott volna a Covid valészintileg még most is az indiai
ihletés(i ételeket kinald étteremben dolgozna, mert

gyorsan dolgozott, meg voltak vele elégedve.

Szabé Alexandra, a

,»Nagyon oriiltem, amikor lehetéséget kaptam,
hogy a Good Karmaban poharakat, dobozokat
cimkézzek, pecsételjek. Elveztem az ottani munkat.
Jo volt a kézdsség, mindenkit szerettem és Jk is engem.

Igérték, késébb kiprébdlnak felszolgdloként is, de erre
nem kertilt sor, mert bezdrtak. Nagyon sajnaltam, hogy
nem dolgozhattam tovabb naluk."

Orsi nagy lelkesedéssel cimkézett, pecsételt
a Good Karma étteremben

Orsi a kiilsé6 munkahely utan az alapitvany Bocskai Gti
védett foglalkoztatdjaban kapott munkat.

LA Bocskaiban leginkabb varrok, ezt is szivesen csinalom,
de az étteremben jobb volt, eqy mdsik kozosséghez
is tartoztam. Ha egy angyalka teljesitené harom
kivansagomat, akkor azt kérném, nyerjek
egy focikupat, dolgozhassak  étteremben
felszolgaloként, és félre tudjak tenni annyi pénzt, hogy
vehessek magamnak telefont, és egyszer lathassam a
tengert.”

Amennyiben fontos Onnek, hogy Down-szindrémas embertarsai egyenlé esélyeket kapjanak
az élet minden teriiletén, igy az 6nallo élet feltételeit biztositd nyilt munkaerdpiacon is, akkor

adomanyaval tamogassa az 6ket ebben az iranyban is segité6 munkankat!

-> 3000 forinttal egy munkavallalé tamogatasahoz jarulhat hozza
-> 5000 forinttal a: ingatlan felszerelését tamogathatja
> 10 000 forinttal a: ingatlan megvasarlasahoz jarulhat hozza

Halasan koszonjiik segitségét!

Tovabbi informaciok: www.downalapitvany.hu /Aktuélis
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Telefon: 06-1 327-0356 (H-P: 9-12h-ig)

Adomanyat atutalassal is elkildheti! (Kozlemény: az On befizetéazonositd szama)

Szamlaszamunk: Unicredit Bank 10918001-00000013-38730148
Adoszam: 18005282-1-42 - email: down@downalapitvany.hu
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