EGESZSEGMEGORZES — ELOADAS A FOF PALYAZATHOZ

L. Tajékoztatas a koronavirussal kapcsolatos helyzetrol
II. Down Alapitvany fert6zésmegel6zési terve

III. Egyéb a gondozashoz kapcsolodo feladatok, megadott témakorok
szerint

1) Egészséges €életmod, egészségtudatos taplalkozas, mozgés, sport
jotékony hatésai

2) Vitaminok szerepe az egészségmegorzésben

3) Borhibak felismerése (fert6z0, nem fert6z6 borbetegségek), és a
bdrapolas fontossaga

IV. Gondozasba agyazott fejlesztés

1) Segité/gondozé és az ligyfél kozotti kapesolat mértéke

2) Személyi higiéne, tisztalkodas, fiirdés, zuhanyozas onallésagara
nevelés. Fogyatékos emberek oktatdsa a helyes WC hasznélatra, az
egészségligyi €s tisztasagi betét hasznalatara

3) Orvoshoz menés, felkészités az orvos-beteg taldlkozasra

4) Gyogyszerszedés, a Down Alapitvany gyogyszerelési protokollja
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