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A projektet támogatja az Európai Unió és a Magyar Köztársaság 
 

 

 
 

Oktatási tréning 
 
 
A Down Alapítvány az értelmi fogyatékos személyek életének akadálymentesítését – a 
munka, az önálló élet és az akadálymentes hivatali ügyintézés után – kiterjeszti politikai 
jogaik érvényesítésére is 
 
A tréning célja: Alapvetı jogi ismeretek elsajátítása, melyek a hétköznapi életben adódó 
helyzetek, problémák megértéséhez, eredményes megoldásához szükségesek. 
 
Az oktatási program célja alapvetı ismeretek elsajátítása a köv. témakörökben: 

 
- cselekvıképesség és cselekvıképtelenség – 18 életév betöltésével együtt járó 

változások 
- jogok és kötelezettségek megismerése 
- személyi iratok, hivatalos dokumentumok megismerése, azok jelentısége 
- állampolgárok egyenjogúsága 
- ENSZ egyezmény a fogyatékosok jogairól 
- oktatáshoz való jog – a magyar oktatási rendszer, továbbtanulási lehetıségek értelmi 

fogyatékosok számára, szakmatanulás fontossága 
- munkához való jog – munkaviszony létesítése, bér, adózás 
- egészséges és szociális biztonsághoz való jog – egészségügyi és szociális ellátások 

igénybevételének módja, ehhez kapcsolódó hivatali ügyintézés 
- tulajdonhoz való jog 
- szabadságjogok – szabad véleménynyilvánítás 
- szavazás lényege, menete, pártok, jelöltek 

 
Módszer: szituációs játékok, interaktív szerepjátékok 
 
Idıigénye: kéthetente 4 órás tréning szombatonként 10:00-14:00 
Helyszín: Foglalkoztatási Centrum és Látványmőhely, 1111 Bp, Lágymányosi utca 15. 
Résztvevık:  
Sarokház: Juhász Tamás, Jeszenszky Dávid, Magyari Zita, Szabó Alexandra. 
Andor: Csernitzky Tibor, Henesz András, Berényi Hajnalka. 
Csengery: Hegedüs Lajos, Benedek Árpád, Tunyogi Imre. 
Szalóki: Fábián András, Kréták György, Bartók Adrienn. 
Zágrábi: Száraz Anikó, Molnár Éva, Beringer Kata, Honti Ildikó, Tóth Norbert, Zalatnai 
Erzsébet, Bujdosó Zsolt.
 


