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. Pontossag, munkaidé betartasa

e Fontos, hogy pontosan érkezz meg a
munkahelyedre!

e Erdemes munkakezdés el6tt 15 perccel
megeéerkezni a munkahelyedre, hogy legyen idod
példaul atoltozni.

¢ Figyeld, hogy mikor kezd6dik a munka!

e Ha a foglalkoztatd szo6l, akkor menj be a

AN

miuhelyedbe!




Il. Munkaidé

e Az ugyfelek munkaideje valtozo,
mindig figyelj arra, hogy neked hany
orat kell dolgoznod naponta!

e Annyit dolgozz, amennyi a szerzodésed szerint a
munkaiddd!

e Ha szeretnél olyan szolgaltatasokat igénybe
venni, ami a munkahelyeden elérhet6, figyel;
arra, hogy ez ne menjen a munka rovasaral

e [lyen szolgaltatas példaul a masszazs. Ha
masszazsra meész, az nem szamit munkanak.



Ill. Jelenléti iv vezetése

e A jelenléti iveket el0szor a munkakezdés utan,
masodszor hazamenés elott kell alairni.

e Ajelenléti ivet a felelOs viszi korbe.

e Amikor a felel6s odaadja a jelenléti ivedet, ird
ala, hogy megérkeztél a munkabal!

e Ajelenléti ivet kék tollal ird ala!

e Ha segitségre van sziikséged, a felelds
megmutatja, hol kell alairni.

e A munkaid6 végén, mielott hazamennél, Ujra
megkapod a jelenléti ivedet, ird ala, hogy mikor

tavozol a munkabdél!
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IV. Sziinetek, étel- és italfogyasztas

e A szlunetek kezdetét és véget a foglalkoztatok
vagy a Kkijelolt felelos jelzi.

e A sziinetek ideje alatt a

muhelyekbdl ki kell menni.

e A foglalkoztatas ideje alatt két sziinet van:
teasziinet és ebédsziinet.

e A teaszlnet a déleldtt van, ilyenkor
tudsz teat inni, ha szeretnél.
[lyenkor tudod megenni a tizoraidat,

ha hoztal magaddal.

e Az ebédsziinet idejében tudsz $ss
ebédelni, ha szeretnél. Ebédelni ™
fontos, mert jot tesz, nem leszel

o

tole éhes.



e A szunetekben lehetdség van: .-'

v' Az udvaron leveg6zni,
v’ Internetezni (ha szabad a terem),

v" A tobbiekkel beszélgetni.

-

e Ha dohanyzol, cigizni is c¢sak a
sziinetekben megengedett! . —

o A foglalkozas ideje alatt mosddba és inni Ki lehet
menni, de ezt a midhelyvezetének vagy a
foglalkoztatassegitonek mindig jelezd!

¢ A mihelyekben nem szabad ételt fogyasztani és
poharban vizet tartani.



V. Munkarend, munkahely rendben
tartasa

o A feladatokat mindig a mihelyvezetd adja ki, azt
csinald, ami a te feladatod!

e Amikor elkezdddik a munka, vedd }f
el6 magadnak a polcrol azokat az /
eszkozoket, amire sziikséged van! 9

e Kapcsold be az asztali lampadat a
munka soran, hogy jobban lass!

e Ha egy termékkel elkészilsz, sz0lj a
miuhelyvezet6dnek, mutasd meg neki!

e ird fel egy papirdarabra a neved és tedd be a
termékbe, amit te csinaltal, majd tedd a polcra a
kész termékekhez!



e Ha a munkaiddd végén egy félkész

terméked van, azt tedd a neveddel
ellatott dobozodba! Masnap innen

tudod majd el6venni és folytatni.

¢ A munka végeén pakolj el magad utan, kapcsold ki
a lampadat!

e Ha épp te vagy az elpakolas feleldse, hivd fel a
tobbiek figyelmét a rendrakasra, ha valami
kimaradt, pakold el! Ezutan torold le az
asztalokat, ha sziikséges, mosd el a hasznalt
eszkozoket!



VI. Munkaruha

o A foglalkoztatoban a valtocipd viselése kotelezo,
ezt az ugyfelek érkezéskor veszik at, majd
tavozaskor cserélik vissza.

e A munkaruhara vonatkozéan a kézmiuves
mihelyekben mas el6iras nincs, igény szerint

lehet atoltozni vagy kotényt viselni.
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Vil. Munkavédelem, munkavédelmi oktatas

o A muhelyvezetok havonta
munkavédelmi tajékoztatot ®
tartanak. J

e Itt olyan dolgokrdl van szd, amik segitenek a
biztonsagos munkahely fenntartasaban.

e Példaul: a hegyes, szurdés eszkozokre
parafadugot kell tenni, ha nem hasznalod Oket;
figyelni kell mindenki testi épségére.

e Sériilés, baleset esetén a mihelyvezetot
haladéktalanul értesiteni kell!

e A bOros mihelyre vonatkozé munkavédelmi
irdnyelvekrél KER fiizet is elérhetd, kérd a
miuhelyvezet6dtol!



VIIl. Tldzvédelmi oktatas

e Evente tlizvédelmi oktatast tartanak.

e Ezen a foglalkoztaté minden dolgozodjanak részt
kell venni, neked is.

Itt arrdl van sz0, hogy hogyan lehet megel6zni a
tlizbaleseteket és hogy mit kell csinalni, ha mégis
tliz titne ki a munkahelyen.

e llyenkor szokott lenni tlzpréba is, amikor
eljatsszak, hogyan kell elhagyni az épiletet, ha
tliz van.

® A tlizvédelmi oktatason valo részvételt a jelenléti
Iv alairasaval kell igazolni.



IX. Foglalkozas-egészségligyi vizsgalatok

e Foglalkozas-egészségligyi vizsgalatra évente el
kell menni, ez a munkaveégzes feltétele.

e A Foglalkoztaté minden dolgozdjanak kell, hogy
legyen:

v Ervényes egészségiigyi kiskonyve;
v’ Ervényes lizemorvosi igazolasa;
v Ervényes tiiddsziirési lelete.

e Ervényes azt jelenti hogy egy évnél nem
régebbi.




