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Magyar Down Alapitvany
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Orvosi uigyintézés
MAK Projekt/ tananyag segitoknek

Készitette: Toth Petra

Szituacios jaték
Cél: Felkésziteni a klienseket a minél 6nallobb orvosi ligyintézésre.
Maédszer: helyzetgyakorlat, szituacid minél pontosabb eljatszasa

Megjegyzés: A szituacios jaték mar feltételezi, hogy a kliens tajékozodott a témakorben. Pl: megbeszéltiik vele a
TAJ kartya jelentioségét

Lépései:

hivjuk fel az orvost, kérjink id6pontot, vagy tajékozédjunk masképp arrél, mikor van rendelés

Menjiink el az orvoshoz a rendelGjébe, a szereplSk kozott legyen egy kisérdje is a kliensnek, mivel nekik is
tanulniuk kell, hogyan haszndljak a segit6t. (Figyeljlink oda rd, hogy a segit6 minimdlisan segitsen, csak ha
szlikséges. Ha a kliens szeretne egyedil is bemehet a rendel6be. Utana megbeszéljik, hogy ez igy hasznos
volt-e. Pl.: emlékszik-e ra mit mondott neki az orvos?)

Jatsszuk el a szitudciot. Legyen valdsagos a helyzet. Mutatkozzunk be, mutassuk be taj kartyankat, és
térténjen meg a vizsgalat. (Erdemes felkésziilni abbdl, a klienseknek milyen orvosi vizsgélatra kell mennitik,
és naluk azt eljatszani.)

A vizsgalat végén mondjuk el a tovabbi teendéket, vagy az eredményeket.

A szituacidt mindig alaposan beszéljiik meg:

Milyen volt részt venni benne?

Mennyire volt valésagos?

Mi okozott problémat?

M1 VOLT A SEGITO SZEREPE?

HOGYAN HASZNALTUK A SEGITOT?

TENYLEG CSAK AKKOR HASZNALTUK, AMIKOR SZUKSEGES VOLT?
AKKOR TENYLEG HASZNALTUK AMIKOR SZUKSEGES VOLT?
Milyen volt az orvos hozzaalldsa?

Tovabbi lehetdségek:

ElGre megirt betegségkartyat kihtzni, és ahhoz k6zosen megbeszélni milyen orvost kereshetnénk fel, és
eljatszani a vizsgdlatot.

Kilonféle hozzadllasu orvosi attitlidok eljatszdsa a szitudcidban (pl.: segitékész, lesajndld, nemtor6dom,
tulvéda)
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