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Budapest, 2014. aprilis

Cél: Pénzlgyi ismeretek atadasa értelmi fogyatékos személyeknek, vagyis a pénz
értékének megismerése, magabiztos peénzigyi dontések minél 6nallébb
meghozatala.

Miért van erre sziikséq?

Az értelmi fogyatékos emberek szamara komoly nehézséget okoz a boldogulas a
hétkdznapi pénzugyi helyzetekkel: mint példaul a bevasarlas. Ennek oka, hogy a
matematikai muveletek (6sszeadas, kivonas...) szamukra nehéz feladat, emiatt
pedig a pénz értékének megértése is. Bar nehéz, de nekik is sziikségiik van ezekre
az ismeretekre, hiszen 6k is dolgoznak, vagy kapnak mas rendszeres jévedelmeket,
vannak bevételeik, és kiadasaik, és fontos, hogy ezekkel lehet6ségeikhez mérten
minél inkabb tisztaban legyenek.

Varhaté eredmeény: A fejlesztésben részesilé személyek pénz érték fogalma
realisabb iranyba tolédik el, képesek lesznek megérieni sajat bevételeiknek és
kiadasaiknak menetét, és énalldéan felhasznalni kéltépénziket.

Foglalkozasok menete:

0. Foglalkozas
El6zetesen mar megtargyalasra kellene keriilnie a személyes bevételek és
kiadasok menetének. A résztvevd tisztaban van ezzel, kapott réla egy atfogoé képet.

Menete: Szanjunk ra egy alkalmat, hogy a résztvevék atnézhessék bevételeik és
kiadasaik 6sszegzését. Nyomtatva mindenki hozzon magaval errél egy kimutatast.
Beszéljlk meg honnan vannak bevételeink, azt milyen jogon kapjuk. Mennyi a
kiadasunk, és az pontosan mire megy el (pl.: lakbér:80.000Ft, de ebbe mi tartozik
bele? A viz a gaz az internet nem ingyen van, mi fizetnk érte!)

Kinek van rendszeres koltépénze? Mit kezd vele?
Ha nincs miért nincs? Nem marad?

1. alkalom - Beszélgetés a pénzrol

Foglalkozas célja: elvont, absztrakt fogalmak tisztazasa

Témak:



Mit tudunk a pénzrdl? Mi az, mi hatarozza meg az értékét?
Mit jelent a gazdagsag/szegénység fogalma? Mi a kilonbség kozottik?

Szedjlnk 6ssze a pénzzel kapcsolatos szblasokat, és beszéljunk réluk:
A pénz nem boldogit.

A lelki gazdagsag a fontos.

A pénz hatalom.

Ki koran kel aranyat lel.

Kinek mi jut még eszébe?

Gyakorlat:
Ismerkedjiink a pénzzel!

Van olyan kliens, aki szinte sose szokott pénzt kezelni, emiatt elséként
vizsgaljunk meg kodzelebbrél néhany bankjegyet. Mit kell tudni réla? Mitdl
valédi a bankjegy? Miért értékesebb az egyik a masiknal, mikor mindketté csak
egy papirdarab? (k6z6s megallapodas alapjan)

Tegylink novekvd sorrendbe kllénbdzd értékii pénznemeket, ha szikséges
ismételjuk meg csdkkend sorrenddel is. (valodi vagy valdsaghd jatékpénzzel)

Kiilonféle arucikkek képeit értékiik alapjan tegylink sorrendbe, rendeljlink
hozzajuk realis 6sszegeket (hatarozzuk meg kdzdsen az arat)

Javaslat: Ha alkalmunk van ra, mutassuk be, hogy egy 0Osszegért kilénbdzé
arucikkeket hogyan tudunk 6sszevasarolni. Pl: 500Fi-ért vehetiink egy csokit és egy
(ditét, vagy egy ragot és egy ujsagot, de akkor csokit mar nem. Nem vehetiink érte
napszemiiveget.

Ezutan kereskedjiink egymas kozott papirpénzzel (az arucikkek képeivel, vagy
behozott targyakkal)

Mindenkinél van egy kiindulé 6sszeg, van egy elado (javasolt: csoportvezetd, vagy jo
képességl kliens)

A jaték végén vizsgaljuk meg ki mit vasarolt? Tényleg sziiksége volt-e az adott
arucikkre? Mennyit koltott el a pénzébdl? Mennyit tartott meg? Miért tartotta meg?
Oriil-e a megvasarolt termékeknek?

Maskor hogyan vasarolunk? Mi hatarozza meg mit veszink?

2. Alkalom
Uj téma: Szamla, megtakaritas, hitel és kamatok

Mi az a folydészamla, hogy képzeljiikk el? Hogy nézhet ki? Mi torténik ott a
pénzzel? Hogy jutunk hozza? Miért jo, ha ott tartjuk?

Mi az a megtakaritas? Ki takarit meg? Mit takaritunk meg? Miért? Hova keriil az a
penz? Mi torténik vele? Miért kamatozik?

Nekink mire érdemes félretenni? Miért érdemes takarékoskodni? Van-e mibdl
takarékoskodnunk?



Miért dolgozunk? Mit csinalunk a megkeresett pénzzel?

Mi az a hitel? Miért adja azt a pénzt nekiink a bank? Mi az a kamat? Mi a kiilénbség
a hitel kamata és a megtakaritas kamata kéz6tt?

Tervezés a pénzzel:

3 boriték:

- Azonnali kiadasok

- Rovidtava kiadasok

- Hossz tava kiadasok

Mi kerlil ezekbe a boritékokba? Gondolunk-e elére a hossz( tava kiadasokra?
Félretesziink-e ra pénzt?

3. alkaolm: bankkartya

Mit tudunk a bankokrol? Mit hallottunk réluk, milyen bankok vannak?
Mi az a bankszamla? Kinek van bankszamlaja, és mire lehet hasznalni?

Van-e pénz a bankszamlankon? Tudjuk-e hogy kerlilt oda? A bank adta, vagy valami
mas uton?
Ezzel a pénzzel mi térténik a bankban? Miért nem jobb a parnank alatt tartani?

Ismerkedés a bankkartyaval, bankkartya igénylés szituacio eljatszasa:
Bankkartya igénylés: Mi torténik ilyenkor? Milyen nyomtatvanyok vannak? Milyen
iratokat kell magunkkal vinniink? Milyen jogaink vannak? Mit csinaljunk, ha nem
értiink valamit a bankban? Vagy mi térténik, ha elakadunk?

Mire hasznaljuk a bankkartyat? Mi az a bankkartya egyaltalan? Hogyan kell vigyazni
a bankkartyara?
Mi az a PIN kod? Mit csinalunk vele? Kinek lehet elarulni?

Csoportos feladat: A szituacioban megismert bankkartya igénylé lapot alaposan
atnézni és értelmezni a csoporttal.

4.alkalom
Végezetiil: A tarsasjaték kiprébalasa
Id6igény: 3 ora



Pénzzel kapcsolatos k6zmondasok
{Effenpergel Veronika)

Megéri a pénzét.

D4l hozza a pénz.

Kifolyik a pénz az ujjai kozott.

Pénz all a hazhoz.

Se pénz, se poszto

Tobb a pénze, mint az esze.

Egy pénzbdl, ha lehetne, kett6t csindlna.
Ismerik, mint a rossz pénzt.

Megéri a pénzét.

A pénz tartva tenyész, koltogetve vész.
Egy pénzbdl kettSt csinadlni nem lehet.

Ha egy pénz a jovedelmed, kett6t ne kolts.
Ki pénz nélkiil vesz, hamar felakad.

Nehéz a pénzt megkeresni, de konny( elkdlteni.
Nem jé mindenkor csak a pénzre nézni.
Pénz beszél, kutya ugat.

Pénzt, paripat, fegyvert sohase bizz masra.
Rossz pénz nem vész el.

Ki mint veti agyat, Ugy alussza almat



